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１０月１１日（火）１０時～１１時開催

　　「ベビーマッサージ＆親子ヨガ」にお申し込み頂き誠に有難うございます。

　　今回は応募者数が少なかったため、お申し込みを頂いた方全員にご参加いただ

　　抽選結果は、ホームページとプラザ窓口に掲示させていただきます。

　　当日は、バスタオル、水分補給の飲み物をご持参のうえ、開催時間の５分前に

　お越しください。

　　　　　「ベビーマッサージ＆親子ヨガ」抽選結果発表！          

　けることになりました。

　　　

　※換えのおむつもご用意ください。

※番号をよくお確かめのうえ、ご参加ください。

　※当日無断欠席されますと、次の月から３か月間（３回）この講座に参加して

　※当日はご来館前に検温（３７.５度未満）のうえ、マスク着用でお越しください。

　　いただくことができませんのでご注意ください。
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